
Stránka číslo: 1 1/Jídelní lístek

Tisk: 20.03.2023 08:57 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

04.04.2023Datum: Út

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

03.04.2023Datum: Po

PAC
Jídelní lístek

rohlík - 1 ks, jogurt bílý, ovoce polévka vločková, buchta rohlík - 2 ks, tvaroh dia ks, ovocná přesnídávka

rohlík - 1 ks, jogurt bílý, 
máslo, bílá káva

polévka vločková, 
vepř.plátky na kmíně, 
bramborová kaše, kompot

buchta rohlík - 2 ks, danisimo, 
máslo

rohlík - 1 ks, sýr trojúhelník, 
máslo, bílá káva dia

ovoce polévka jarní, 
vepř.protýkané šunkou, 
rýže, kompot dia

pudink kaše ovesná, kompot dia šunka

chléb, sýr trojúhelník, 
máslo, bílá káva dia

ovoce polévka jarní, vepř.pečeně 
na slanině, těstoviny, 
okurek

pudink salám smažený, 
bramborová kaše, kompot 
dia

šunka

rohlík - 1 ks, sýr trojúhelník, 
máslo, bílá káva

polévka jarní, 
vepř.protýkané šunkou, 
rýže, kompot

pudink kaše ovesná, kompot

rohlík - 1 ks, chléb, sýr 
trojúhelník, máslo, bílá 
káva

polévka jarní, rizoto s 
vepř.masem, okurek

pudink salám smažený, 
bramborová kaše, kompot

rohlík - 1 ks, ovocná 
přesnídávka, máslo, bílá 
káva dia

ovoce polévka jarní, 
vepř.protýkané šunkou, 
bramborová kaše, kompot 
dia

pudink kaše ovesná, kompot dia tvaroh dia ks

rohlík - 1 ks, ovocná 
přesnídávka, máslo, bílá 
káva

polévka jarní, 
vepř.protýkané šunkou, 
bramborová kaše, kompot

pudink kaše ovesná, kompot
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Stránka číslo: 2 2/Jídelní lístek

Tisk: 20.03.2023 08:57 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

05.04.2023Datum: St

rohlík - 1 ks, máslo, šunka, 
bílá káva

pol.kuřecí vývar s 
těstovinou, kuřecí stehno 
pečené, brambory, kompot

banán kaše krupicová, kompot

rohlík - 1 ks, chléb, salám 
vysočina, máslo, bílá káva

pol.kuřecí vývar s 
těstovinou, hov.plátky na 
česneku, těstoviny, 
červená řepa - st.

banán kaše krupicová, kompot

rohlík - 1 ks, máslo, jogurt 
ovocný dia, bílá káva dia

ovoce pol.kuřecí vývar s 
těstovinou, kuřecí stehno 
pečené, bramborová kaše, 
kompot dia

banán kaše krupicová, kompot dia ovocná přesnídávka

rohlík - 1 ks, máslo, jogurt 
ovocný, bílá káva

pol.kuřecí vývar s 
těstovinou, kuřecí stehno 
pečené, bramborová kaše, 
kompot

banán kaše krupicová, kompot

rohlík - 1 ks, máslo, dietní 
párky snídaně, bílá káva 
dia

ovoce polévka vločková, 
vepř.plátky na kmíně, 
těstoviny, kompot dia

buchta rohlík - 2 ks, pomazánka 
sýrová se salámem, máslo

ovocná přesnídávka, 
pomazánka ks

chléb, máslo, dietní párky 
snídaně, bílá káva dia

ovoce polévka bramborová, kuřecí 
roláda, vepř.pečeně, rýže, 
salát ledový

buchta chléb večeře, pomazánka 
tvarůžková

pomazánka ks

rohlík - 1 ks, máslo, dietní 
párky snídaně, bílá káva

polévka vločková, 
vepř.plátky na kmíně, 
těstoviny, kompot

buchta rohlík - 2 ks, pomazánka 
sýrová se salámem, máslo

chléb, rohlík - 1 ks, máslo, 
dietní párky snídaně, bílá 
káva

polévka bramborová, 
vepř.pečeně, omáčka 
žampionová, knedlíky

buchta chléb večeře, pomazánka 
tvarůžková

máslo, bílá káva dia vepř.plátky na kmíně, 
bramborová kaše, kompot 
dia

máslo
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Stránka číslo: 3 3/Jídelní lístek

Tisk: 20.03.2023 08:57 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

06.04.2023Datum: Čt

rohlík - 1 ks, máslo, 
pomazánka mrkvová, 
kakao hořké

rajče pol.kmínová s vejcem, 
vepř.pečeně, brambory, 
špenát dušený

loupák kuřecí prsíčka na porku, 
rýže

pudink se šlehačkou DIA

chléb, máslo, pomazánka 
mrkvová, kakao hořké

rajče pol.z vaječné jíšky, 
vepř.vrabec moravský, 
brambory, špenát dušený

loupák kuřecí prsíčka na porku, 
rýže

pudink se šlehačkou DIA

rohlík - 1 ks, máslo, 
pomazánka mrkvová, 
kakao

pol.kmínová s vejcem, 
vepř.pečeně, brambory, 
brambory, špenát dušený

loupák kuřecí prsíčka na porku, 
rýže

chléb, rohlík - 1 ks, máslo, 
pomazánka mrkvová, 
kakao

pol.z vaječné jíšky, 
vepř.vrabec moravský, 
brambory, špenát dušený

loupák kuřecí prsíčka na porku, 
rýže

rohlík - 1 ks, máslo, jogurt 
ovocný dia, kakao hořké

pol.kmínová s vejcem, 
vepř.vrabec moravský, 
bramborová kaše, špenát 
dušený

loupák kuřecí prsíčka na porku, 
bramborová kaše

pudink se šlehačkou DIA

rohlík - 1 ks, termix, máslo, 
kakao

pol.kmínová s vejcem, 
vepř.pečeně, bramborová 
kaše, špenát dušený

loupák kuřecí prsíčka na porku, 
bramborová kaše

rohlík - 1 ks, máslo, šunka, 
bílá káva dia

ovoce pol.kuřecí vývar s 
těstovinou, kuřecí stehno 
pečené, brambory, kompot 
dia

banán kaše krupicová, kompot dia sýr trojúhelník

chléb, salám vysočina, 
máslo, bílá káva dia

ovoce pol.kuřecí vývar s 
těstovinou, vepř.žebírko 
sikulské, knedlíky

banán kaše krupicová, kompot dia sýr trojúhelník
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Stránka číslo: 4 4/Jídelní lístek

Tisk: 20.03.2023 08:57 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

08.04.2023Datum: So

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

07.04.2023Datum: Pá

chléb, rohlík - 1 ks, salám 
dietní, máslo, bílá káva

pol.zeleninová s krupicí, 
vepř.po italsku, těstoviny

banán chléb večeře, pomazánka 
masová

rohlík - 1 ks, jogurt bílý, 
máslo, bílá káva dia

ovoce pol.zeleninová s krupicí, 
guláš dietní, bramborová 
kaše

banán chléb večeře, máslo, 
pudink se šlehačkou DIA

ovocná přesnídávka

rohlík - 1 ks, tvaroháček, 
máslo, bílá káva

pol.zeleninová s krupicí, 
guláš dietní, bramborová 
kaše

banán rohlík - 2 ks, pudink ks, 
máslo

rohlík - 1 ks, máslo, paštika 
50g, bílá káva dia

ovoce pol.s rýží a hráškem, filé na 
kmíně, bramborová kaše, 
kompot dia

fruiko rohlík - 2 ks, máslo, sýr 
žervé 1ks

jogurt ovocný dia

chléb, máslo, paštika 50g, 
bílá káva dia

ovoce polévka hrachová, treska s 
brokolicí smaž., 
bramborová kaše, kompot 
dia

fruiko chléb večeře, pomazánka 
kg

sýr uzený

rohlík - 1 ks, máslo, paštika 
50g, bílá káva

pol.s rýží a hráškem, filé na 
kmíně, brambory, kompot

fruiko rohlík - 2 ks, máslo, sýr 
žervé 1ks

rohlík - 1 ks, chléb, máslo, 
paštika 50g, bílá káva

polévka hrachová, treska s 
brokolicí smaž., brambory, 
kompot

fruiko chléb večeře, pomazánka 
kg

rohlík - 1 ks, máslo, tvaroh 
dia ks, bílá káva dia

ovoce pol.s rýží a hráškem, filé na 
kmíně, bramborová kaše, 
kompot dia

fruiko rohlík - 2 ks, máslo, pudink 
se šlehačkou DIA, jogurt 
ovocný dia

jogurt ovocný dia

rohlík - 1 ks, máslo, lipánek, 
bílá káva

pol.s rýží a hráškem, filé na 
kmíně, bramborová kaše, 
kompot

fruiko rohlík - 2 ks, máslo, 
danisimo
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Stránka číslo: 5 5/Jídelní lístek

Tisk: 20.03.2023 08:57 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

09.04.2023Datum: Ne

rohlík - 1 ks, vánočka dia, 
máslo, džem dia

džus pol.s masem a nudlemi, 
hov.svíčková, knedlíky

závin ks rohlík - 2 ks, pomazánka ks, 
máslo

salám lidový

chléb, vánočka dia, máslo, 
džem dia, kakao hořké

džus pol.s masem a nudlemi, 
hov.svíčková, knedlíky

závin ks chléb večeře, pomazánka 
kg

salám lidový

rohlík - 1 ks, vánočka dia, 
med, máslo

pol.s masem a nudlemi, 
hov.svíčková, knedlíky

závin ks rohlík - 2 ks, pomazánka ks, 
máslo

rohlík - 1 ks, chléb, 
vánočka, med, máslo, 
kakao

pol.s masem a nudlemi, 
hov.svíčková, knedlíky

závin ks chléb večeře, pomazánka 
kg

rohlík - 1 ks, vánočka dia, 
jogurt ovocný dia, máslo, 
kakao hořké

pol.s masem a nudlemi, 
hov.svíčková, knedlíky

závin ks rohlík - 2 ks, mléčná rýže 
ks, máslo

ovocná přesnídávka

rohlík - 1 ks, vánočka, 
jogurt ovocný, med, máslo, 
kakao

pol.s masem a nudlemi, 
hov.svíčková, knedlíky

závin ks rohlík - 2 ks, mléčná rýže 
ks, máslo

rohlík - 1 ks, salám dietní, 
máslo, bílá káva dia

ovoce pol.zeleninová s krupicí, 
guláš dietní, těstoviny

banán rohlík - 2 ks, máslo, sýr 
tavený 100g

pomazánkové máslo

chléb, salám dietní, máslo, 
bílá káva dia

ovoce pol.zeleninová s krupicí, 
vepř.po italsku, těstoviny

banán chléb večeře, pomazánka 
masová

pomazánkové máslo

rohlík - 1 ks, salám dietní, 
máslo, bílá káva

pol.zeleninová s krupicí, 
guláš dietní, těstoviny

banán rohlík - 2 ks, máslo, sýr 
tavený 100g
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