
Stránka číslo: 1 1/Jídelní lístek

Tisk: 19.07.2024 07:15 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

29.07.2024Datum: Po

PAC
Jídelní lístek

kaše ovesná snídaně, 
kompot, máslo, černá káva

jablko strouhané pol.kapustová s 
bramborem, vepř.pečeně 

jogurt bezmléčný gulášový kotlík ( polévka ), 
rohlík - 1 ks

paštika

kaše ovesná snídaně, 
kompot, máslo porce, 
máslo, černá káva

pol.kapustová s 
bramborem, vepř.pečeně 
na slanině, těstoviny, 
okurek, salát rajčatový

jogurt bezmléčný gulášový kotlík ( polévka ), 
rohlík - 1 ks

kaše ovesná snídaně, 
kompot, máslo, bílá káva

polévka květáková, filé na 
kmíně, bramborová kaše, 
kompot

jogurt ovocný pol.frankfurtská, blp pečivo

kaše ovesná snídaně, 
kompot, máslo, bílá káva 
dia

jablko strouhané polévka květáková, filé na 
kmíně, bramborová kaše, 
kompot

jogurt ovocný pol.frankfurtská, rohlík - 1 
ks

sýr eidam

kaše ovesná snídaně, 
kompot, máslo, bílá káva 
dia

jablko strouhané pol.kapustová s 
bramborem, vepř.pečeně 
na slanině, těstoviny, 
okurek

jogurt ovocný gulášový kotlík ( polévka ), 
rohlík - 1 ks

sýr uzený

kaše ovesná snídaně, 
kompot, máslo, bílá káva

polévka květáková, filé na 
kmíně, bramborová kaše, 
kompot

jogurt ovocný pol.frankfurtská, rohlík - 1 
ks

kaše ovesná snídaně, 
kompot, máslo, bílá káva

pol.kapustová s 
bramborem, kuřecí stehno 
pečené na česneku se 
smetanou a sýrem, 
brambory, salát rajčatový

jogurt ovocný gulášový kotlík ( polévka ), 
rohlík - 1 ks

kaše ovesná snídaně, 
kompotové pyré, máslo, 
bílá káva

polévka květáková, filé na 
kmíně, bramborová kaše, 
kompotové pyré

jogurt ovocný pol.frankfurtská, rohlík - 1 
ks
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Stránka číslo: 2 2/Jídelní lístek

Tisk: 19.07.2024 07:15 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

31.07.2024Datum: St

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

30.07.2024Datum: Út

rohlík - 1 ks, danisimo, 
máslo, bílá káva

polévka vločková, máslový 
řízek, bramborová kaše, 

banán piškotové kostky v krému

chléb, máslo, dietní párky 
snídaně, černá káva

jablko strouhané polévka fazolová, vepřová 
roláda, těstoviny, obloha

buchta chléb večeře, máslo, 
pomazánka tuňáková

ovocná přesnídávka

chléb, rohlík - 1 ks, máslo 
porce, máslo, dietní párky 
snídaně, černá káva

polévka fazolová, vepřová 
roláda, těstoviny

buchta chléb večeře, máslo, 
pomazánka tuňáková, 
máslo porce, vejce 2ks

blp pečivo, dietní párky 
snídaně, máslo, bílá káva

polévka špenátová, 
vepřová roláda, těstoviny

fruiko blp pečivo, máslo, 
pomazánka tuňáková

rohlík - 1 ks, dietní párky 
snídaně, máslo, bílá káva 
dia

jablko strouhané polévka špenátová, 
vepřová roláda, těstoviny

buchta rohlík - 2 ks, máslo, 
pomazánka tuňáková

ovocná přesnídávka

chléb, dietní párky snídaně, 
máslo, bílá káva dia

jablko strouhané polévka fazolová, kuřecí 
prsa s hermelínem šunkou 
a brusinkami, brambory, 
obloha

buchta chléb večeře, pomazánka 
tuňáková

ovocná přesnídávka

rohlík - 1 ks, dietní párky 
snídaně, máslo, bílá káva

polévka špenátová, 
vepřová roláda, těstoviny

buchta rohlík - 2 ks, máslo, 
pomazánka tuňáková

chléb, rohlík - 1 ks, dietní 
párky snídaně, máslo, bílá 
káva

polévka fazolová, ledvinky 
po uhersku, knedlíky

buchta chléb večeře, pomazánka 
tuňáková

rohlík - 1 ks, jogurt bílý, 
máslo, bílá káva

polévka špenátová, 
vepřová roláda, 
bramborová kaše

buchta rohlík - 2 ks, máslo, kefír

na slanině, těstoviny, 
okurek
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Stránka číslo: 3 3/Jídelní lístek

Tisk: 19.07.2024 07:15 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

01.08.2024Datum: Čt

rohlík - 1 ks, máslo, sýr 
žervé 1ks, kakao

pol.slepičí s nudlemi, 
vepř.vařené, omáčka 
koprová, knedlíky

tvaroh šlehaný 100 g rohlík - 2 ks, máslo, salám 
junior ( večeře ), rajče

rohlík - 1 ks, chléb, máslo, 
vejce 1ks, kakao

pol.slepičí s nudlemi, kuřecí 
flamendr, chléb

tvaroh šlehaný 100 g chléb večeře, máslo, 
salám junior ( večeře ), 
rajče

rohlík - 1 ks, máslo, 
pribináček, kakao

pol.slepičí s nudlemi, 
vepř.vařené, omáčka 
koprová, knedlíky

tvaroh šlehaný 100 g rohlík - 2 ks, pudink ks, 
máslo

chléb, salám vysočina, 
máslo, černá káva

ovocná přesnídávka polévka zeleninová 
zasmažená, vepř.guláš 
segedínský, knedlíky

banán vánočka s vanilkovým 
krémem

sýr trojúhelník

chléb, rohlík - 1 ks, salám 
vysočina, máslo porce, 
máslo, černá káva

polévka zeleninová 
zasmažená, vepř.guláš 
segedínský, knedlíky

banán piškotové kostky v krému, 
kaše ovesná, kompot

blp pečivo, máslo, šunka, 
bílá káva

máslový řízek, brambory, 
kompot

banán piškotové kostky v krému

rohlík - 1 ks, šunka, máslo, 
bílá káva dia

ovocná přesnídávka polévka vločková, máslový 
řízek, brambory, kompot

banán vánočka s vanilkovým 
krémem

sýr trojúhelník

chléb, salám vysočina, 
máslo, bílá káva dia

ovocná přesnídávka polévka zeleninová 
zasmažená, vepř.guláš 
segedínský, knedlíky

banán vánočka s vanilkovým 
krémem

sýr trojúhelník

rohlík - 1 ks, šunka, máslo, 
bílá káva

polévka vločková, máslový 
řízek, brambory, kompot

banán piškotové kostky v krému

chléb, rohlík - 1 ks, salám 
vysočina, máslo, bílá káva

polévka zeleninová 
zasmažená, smažený sýr, 
omáčka tatarská, brambory

banán piškotové kostky v krému

kompotové pyré
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Stránka číslo: 4 4/Jídelní lístek

Tisk: 19.07.2024 07:15 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

02.08.2024Datum: Pá

bulka kaiserka, máslo, 
pomazánka paštiková ( 

jablko strouhané pol.s drobením, kuřecí 
steak dietní, brambory, 

banán sekaná kostelecká, 
brambory, kompot

jogurt ovocný

bulka kaiserka, chléb, 
máslo, pomazánka 
paštiková ( snídaně ), bílá 
káva dia

jablko strouhané polévka boršč, bramborové 
knedlíky se švestkami

banán sekaná kostelecká, 
brambory, okurek

jogurt ovocný

bulka kaiserka, máslo, 
pomazánka paštiková ( 
snídaně ), bílá káva

pol.s drobením, kuřecí 
steak dietní, brambory, 
salát rajčatový

banán sekaná kostelecká, 
brambory, kompot

bulka kaiserka, chléb, 
máslo, pomazánka 
paštiková ( snídaně ), bílá 
káva

polévka boršč, bramborové 
knedlíky se švestkami

banán sekaná kostelecká, 
brambory, okurek

bulka kaiserka, máslo, 
jogurt ovocný, bílá káva

pol.s drobením, kuřecí 
steak dietní, bramborová 
kaše, kompotové pyré

banán sekaná kostelecká, 
bramborová kaše, 
kompotové pyré

chléb, máslo, vejce 1ks, 
černá káva

ovocná přesnídávka pol.slepičí s nudlemi, 
babičin závitek, rýže, salát 
okurkový

fruiko chléb večeře, máslo, 
salám junior ( večeře ), 
rajče

džem ks

rohlík - 1 ks, chléb, máslo, 
máslo porce, vejce 1ks, 
černá káva

pol.slepičí s nudlemi, kuřecí 
flamendr, chléb

fruiko chléb večeře, máslo, 
salám junior ( večeře ), 
máslo porce, rajče

blp pečivo, sýr žervé 1ks, 
máslo

pol.slepičí s nudlemi, kuřecí 
flamendr, blp pečivo

tvaroh šlehaný 100 g blp pečivo, máslo, salám 
junior ( večeře ), rajče

rohlík - 1 ks, máslo, sýr 
žervé 1ks, kakao hořké

ovocná přesnídávka pol.slepičí s nudlemi, 
vepř.vařené, omáčka 
koprová, knedlíky

tvaroh šlehaný 100 g rohlík - 2 ks, máslo, salám 
junior ( večeře ), rajče

pomazánkové máslo

chléb, máslo, vejce 1ks, 
kakao hořké

ovocná přesnídávka pol.slepičí s nudlemi, 
babičin závitek, rýže, salát 
okurkový

tvaroh šlehaný 100 g chléb večeře, máslo, 
salám junior ( večeře ), 
rajče

pomazánkové máslo
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Stránka číslo: 5 5/Jídelní lístek

Tisk: 19.07.2024 07:15 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

03.08.2024Datum: So

rohlík - 1 ks, chléb, máslo, 
sýr trojúhelník, paštika 50g, 
máslo porce, černá káva

polévka brokolicová, rizoto 
drůbeží, okurek

buchta chléb večeře, jogurt 
bezmléčný, pomazánka 
škvarková, máslo porce

blp pečivo, máslo, sýr 
eidam, bílá káva

polévka brokolicová, rizoto 
drůbeží, kompot

fruiko blp pečivo, máslo, šunková 
pěna

rohlík - 1 ks, sýr eidam, 
máslo, bílá káva dia

ovoce polévka brokolicová, rizoto 
drůbeží, kompot

buchta rohlík - 2 ks, šunková pěna, 
máslo

chléb, sýr eidam, máslo, 
bílá káva dia

ovoce polévka brokolicová, rizoto 
drůbeží, okurek

buchta chléb večeře, pomazánka 
škvarková

šunkový závitek v aspiku

rohlík - 1 ks, sýr eidam, 
máslo, bílá káva

polévka brokolicová, rizoto 
drůbeží, kompot

buchta rohlík - 2 ks, šunková pěna, 
máslo

rohlík - 1 ks, chléb, sýr 
eidam, máslo, bílá káva

polévka brokolicová, rizoto 
drůbeží, okurek

buchta chléb večeře, pomazánka 
škvarková

rohlík - 1 ks, termix, máslo, 
bílá káva

polévka brokolicová, 
vepř.pečeně, bramborová 
kaše, kompotové pyré

buchta rohlík - 2 ks, tvarohový 
desert, máslo

bulka kaiserka, chléb, 
máslo, pomazánka 
paštiková ( snídaně ), 
černá káva

jablko strouhané polévka boršč, kuřecí steak 
dietní, brambory, salát 
rajčatový

banán sekaná kostelecká, 
brambory, okurek

jogurt ovocný

bulka kaiserka, chléb, 
máslo, pomazánka 
paštiková ( snídaně ), 
ovocná přesnídávka, máslo 
porce, černá káva

polévka boršč, kuřecí steak 
dietní, brambory, salát 
rajčatový

banán sekaná kostelecká, 
brambory, okurek

blp pečivo, máslo, 
pomazánka paštiková ( 
snídaně ), bílá káva

kuřecí steak dietní, 
brambory, salát rajčatový

banán sekaná kostelecká, 
brambory, kompot

snídaně ), bílá káva dia salát rajčatový

BM3

BLP

9S

9

4

3

1

BM9

BM3

BLP



Stránka číslo: 6 6/Jídelní lístek

Tisk: 19.07.2024 07:15 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

04.08.2024Datum: Ne

vánočka, džem ks, máslo, 
černá káva, kakao hořké

džus pol.s masem a nudlemi, 
uzená krkovice vařená, 

závin ks chléb večeře, máslo, sýr 
philadelphia

salám gothaj

vánočka, džem ks, máslo 
porce, máslo, černá káva

džus pol.s masem a nudlemi, 
uzená krkovice vařená, 
bramborová kaše, 
brambory, salát zeleninový 
steril.

závin ks chléb večeře, máslo, šunka 
večeře, sýr philadelphia, 
máslo porce

máslo, džem ks, kakao, 
koláček bezlepkový

džus vepř.plátky na houbách, 
bramborová kaše, kompot

ovoce blp pečivo, sýr philadelphia, 
máslo

vánočka, džem ks, máslo, 
kakao hořké

džus pol.s masem a nudlemi, 
vepř.plátky na houbách, 
bramborová kaše, kompot

závin ks rohlík - 2 ks, pomazánka 
cottage, máslo

salám gothaj

vánočka, džem ks, máslo, 
kakao hořké

džus pol.s masem a nudlemi, 
uzená krkovice vařená, 
bramborová kaše, salát 
zeleninový steril.

závin ks chléb večeře, pomazánka 
cottage

salám gothaj

vánočka, džem ks, máslo, 
kakao

džus pol.s masem a nudlemi, 
vepř.plátky na houbách, 
bramborová kaše, kompot

závin ks rohlík - 2 ks, pomazánka 
cottage, máslo

vánočka, džem ks, máslo, 
kakao

džus pol.s masem a nudlemi, 
uzená krkovice vařená, 
bramborová kaše, salát 
zeleninový steril.

závin ks chléb večeře, pomazánka 
cottage

vánočka, lipánek, máslo, 
kakao

džus pol.s masem a nudlemi, 
vepř.plátky na houbách, 
bramborová kaše, 
kompotové pyré

závin ks rohlík - 2 ks, danisimo, 
máslo

chléb, máslo, sýr 
trojúhelník, černá káva

ovoce polévka brokolicová, rizoto 
drůbeží, okurek

buchta chléb večeře, pomazánka 
škvarková

sýr almete
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Stránka číslo: 7 7/Jídelní lístek

Tisk: 19.07.2024 07:15 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

bramborová kaše, salát 
zeleninový steril.


