Jidelni listek

PAC
Datum: Po 31.03.2025

Snidané

Desatka

Obéd

Presnidavka

Vecere

Druha vecere

rohlik - 1 ks, lipanek, maslo, jablko strouhané

bila kava

polévka kedlubnova, gulas
dietni, bramborova kaSe

tvaroh Slehany

sekana dusena,

bramborova kaSe,

kompotové pyré

rohlik - 1 ks, chléb, parky
snidané, maslo, bila kava

jablko strouhané

pol.Cesnekova s
bramborem, kufeci rizoto
po japonsku, okurek

tvaroh Slehany

sekana pecené, chléb

vecere, okurek

rohlik - 1 ks, parky snidané, jablko strouhané

maslo, bila kava

polévka kedlubnova, gulas
dietni, t&stoviny

tvaroh Slehany

sekana dusSena, chléb

vecefe, kompot

chléb, parky snidang,
maslo, bila kava dia

jablko strouhané

pol.Cesnekova s
bramborem, hov.rosténka
pfirodni, t&€stoviny, okurek

tvaroh Slehany

sekana pecené, chléb

vecere, okurek

jogurt ovocny

maslo, bila kava dia

9S rohlik - 1 ks, parky snidané, jablko strouhané

polévka kedlubnova, gulas
dietni, t&stoviny

tvaroh Slehany

sekana dusena, chléb

vecefe, kompot

B9%®ohlik - 1 ks, maslo, parky

snidané&, maslo porce,
cerna kava

jablko strouhané

polévka kedlubnova, gulas
dietni, téstoviny

ovoce

sekana dusSena, chléb

vecefe, kompot

jogurt bezmlécny

BMdhlik - 1 ks, chléb, maslo,

parky snidané, ¢erna kava

jablko strouhané

pol.Cesnekova s
bramborem, kufeci rizoto
po japonsku, okurek

ovoce

sekana pecené, chléb

veCere, okurek

BMéhléb, maslo, parky

snidané&, maslo porce,
cerna kava

jablko strouhané

pol.Cesnekova s
bramborem, hov.rosténka
pfirodni, t&€stoviny, okurek

ovoce

sekana pecené, chléb

vecere, okurek

jogurt bezmlécny
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Datum: Ut 01.04.2025

Snidané Desatka

Obéd Presnidavka

Vecere

Druha vecere

1 rohlik - 1 ks, maslo, pudink
s ovocem, bila kava

pol.s ryZi a hraskem, buchta
maslovy Fizek mlety,

bramborova kaSe,

kompotové pyré

rohlik - 2 ks, maslo, kefir

3 rohlik - 1 ks, chléb, maslo,
pomazanka kfenova (
snidané ), bila kava

polévka hrachové s krutony, buchta
kufeci stehno s anglickou

slaninou, brambory, salat z
hlavkového zeli s jablky

chléb vecere, obloha,
salam junior ( vecefe ),
maslo

4 rohlik - 1 ks, maslo, syr
trojuhelnik, bila kava

pol.s ryZi a hraskem, buchta
maslovy Fizek mlety,
bramborovéa kase, kompot

rohlik - 2 ks, obloha,
salam junior ( vecefe ),
maslo

9 chléb, maslo, pomazanka ovocna pfesnidavka

kfenova ( snidang ), bila
kava dia

polévka hrachovd s krutony, buchta
veprové zebirko
bratislavské, knedliky

chléb vecere, obloha,
salam junior ( vecefe ),
maslo

ovocna presnidavka

9S8 rohlik - 1 ks, maslo, syr ovocna presnidavka

trojuhelnik, bila kava dia

pol.s ryzi a hraSkem, buchta
maslovy Fizek mlety,
bramborova kase, kompot

rohlik - 2 ks, obloha,
salam junior ( vecefe ),
maslo

ovocna presnidavka

B9®ohlik - 1 ks, maslo, syr ovocna pfesnidavka

trojuhelnik, maslo porce,
Cerna kava

pol.s ryzi a hraSkem, buchta
maslovy Fizek mlety,
bramborova kase, kompot

rohlik - 2 ks, chléb vecefe,
obloha, salam junior (
vecefe ), maslo

ovocna presnidavka

BMdhlik - 1 ks, chléb, maslo,
pomazanka kienova (
snidané ), syr trojuhelnik,
cerna kava

polévka hrachové s krutony, buchta
kufeci stehno s anglickou

slaninou, brambory, salat z
hlavkového zeli s jablky

chléb vecere, obloha,
salédm junior ( vecefe ),
maslo

BMéhléb, maslo, pomazanka ovocna pfesnidavka

kfenova ( snidané ), syr
trojuhelnik, maslo porce,
Cerna kava

polévka hrachova s krutony, buchta
kufeci stehno s anglickou

slaninou, brambory, salat z
hlavkového zeli s jablky

chléb vecere, obloha,
salédm junior ( vecefe ),
maslo

ovocna presnidavka
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Datum: St 02.04.2025

Snidané Desatka Obéd Pfesnidavka Veceie Druha vecere
1 rohlik - 1 ks, maslo, hruskové pyré pol.slepi¢i s nudlemi, kufeci banan kaSe krupicova, kompotové
tvarohacek, bila kava v dietni smetanové omacce, pyré
knedliky
3 rohlik - 1 ks, chléb, méaslo, hruskové pyré pol.slepi¢i s nudlemi, banan kaSe krupicova, kompot
vejce 1ks, bila kava Spanélsky ptacek na
smetané, knedliky
4 rohlik - 1 ks, maslo, syr hruskové pyré pol.slepi€i s nudlemi, kufeci banan kaSe krupicova, kompot
almete, bila kava v dietni smetanové omacce,
knedliky
9 chléb, maslo, vejce 1ks, hruskové pyré pol.slepi¢i s nudlemi, banan kaSe krupicova, kompot Sunkovy zavitek v aspiku
bila kava dia koSarnicky fizek smazeny,
bramborové ka$e, salat
ledovy
9S8 rohlik - 1 ks, maslo, syr hruskové pyré pol.slepi&i s nudlemi, kufeci banan kaSe krupicova, kompot Sunkovy zavitek v aspiku
almete, bila kava dia v dietni smetanové omacce,
knedliky
B9%ohlik - 1 ks, maslo, maslo hruskové pyré pol.slepi¢i s nudlemi, kufeci banan kaSe krupicova, kompot pastika 50g
porce, syr almete, €erna v dietni smetanové omacce,
kava knedliky
BM®hlik - 1 ks, chléb, maslo, hruskové pyré pol.slepi€i s nudlemi, kufeci banan kaSe krupicova, kompot
vejce 1ks, €erna kdva v dietni smetanové omacce,
knedliky
BMéhléb, maslo, méaslo porce, hruskové pyré pol.slepi¢i s nudlemi, kufeci banan kaSe krupicova, kompot pastika 50g

vejce 1ks, €erna kdva

v dietni smetanové omacce,
knedliky

Datum: Ct 03.04.2025

Snidané

Desatka

Obéd

Presnidavka

Vecere

Druha vecere

1 rohlik - 1 ks, maslo, ovocna

presnidavka, kakao

polévka Spenatova,
vepf.platky na kminé,

jogurt ovocny

rohlik - 2 ks, maslo, pudink
ks
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bramborova kaSe,
kompotové pyré

3 chléb, rohlik - 1 ks, saldm
vysocina, maslo, kakao

pol.uzena s kroupami,
uzena krkovice varena,
bramborova kaSe, salat
zelny s kukufici

jogurt ovocny

chléb vecere, obloha,
pomazanka rybi

4 rohlik - 1 ks, Sunka, masilo,

polévka Spenatova,

jogurt ovocny

rohlik - 2 ks, obloha,

kakao vepf.platky na kminé, ryze, pomazanka rybi
kompot
9 chléb, saldm vysodina, ovoce pol.uzena s kroupami, jogurt ovocny chléb vecere, obloha, Sunkova péna

maslo, kakao horké

kufeci Misung, ryze

pomazanka rybi

9S8 rohlik - 1 ks, Sunka, maslo, ovoce
kakao horké

polévka Spenatova,
vepf.platky na kminé, ryze,
kompot

jogurt ovocny

rohlik - 2 ks, obloha,
pomazanka rybi

Sunkova péna

B9%ohlik - 1 ks, Sunka, maslo ovoce
porce, maslo, ¢erna kava

polévka Spenatova,
vepf.platky na kminé, ryze,
kompot

rohlik - 2 ks, obloha,
pomazanka rybi

Sunkova péna

BMa&hiéb, rohlik - 1 ks, saldm
vysocina, maslo, ¢erna

pol.uzena s kroupami,
uzena krkovice varena,

jogurt bezmléény

chléb vecere, obloha,
pomazanka rybi

kava bramborova kaSe, salat
zelny s kukufici
BMéhléb, salam vysodina, ovoce pol.uzena s kroupami, jogurt bezmlécny chléb vecere, obloha, Sunkova péna
maslo porce, maslo, ¢erna uzena krkovice varena, pomazanka rybi
kava bramborova kaSe, salat

zelny s kukufici

Datum: Pa 04.04.2025

Snidané Desatka Obéd Pfesnidavka Vecéeie Druha veéefe
1 bulka kaiserka, jogurt jablko strouhané pol.Zampionova, kralik banan domazlické vepf.ragu,
ovocny, maslo, bild kdva pe€eny, bramborova kase, bramborové kase
kompotové pyré
3 chléb, bulka kaiserka, syr  jablko strouhané pol.zelfiacka s klobasou, banan domazlické vepf.ragu,

zervé 1ks, maslo, bila kava

palaCinky s dzemem

téstoviny
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4 bulka kaiserka, syr Zzervé  jablko strouhané pol.zampionova, kralik banan domazlické vepf.ragu,
1ks, maslo, bila kava peceny, brambory, kompot téstoviny

9 chléb, bulka kaiserka, syr  jablko strouhané pol.zelfiacka s klobasou, banan domazlické vepf.ragu, saldm gothaj
Zervé 1ks, maslo, bila kava gulas fazolovy, chléb téstoviny
dia

9S bulka kaiserka, syr Zervé  jablko strouhané pol.Zampionova, kralik banan domazlické vepf.ragu, saldm gothaj
1ks, maslo, bila kava dia peceny, brambory, kompot téstoviny

B98ulka kaiserka, maslo jablko strouhané pol.zampionova, kralik banan domazlické vepf.ragu, salam gothaj
porce, ¢erna kava peceny, brambory, kompot téstoviny

BMénléb, bulka kaiserka, jablko strouhané pol.zelhacka s klobasou, banan domazlické vepf.ragu,
dZem ks, maslo, erna gulés fazolovy, chiéb téstoviny
kava

BMéhiéb, bulka kaiserka, jablko strouhané pol.zelfiacka s klobasou, banan domazlické vepf.ragu, saldm gothaj
dZem ks, maslo porce, gulés fazolovy, chléb téstoviny
maslo, ¢ernd kava

Datum: So 05.04.2025
Snidané Desatka Obéd Presnidavka Vecere Druha vecefre

1 rohlik - 1 ks, jogurt bily, dZus
maslo, bila kava

pol.kminova s vejcem,
kufeci v mrkvi, bramborova
kase

buchta

rohlik - 2 ks, maslo,
tvarohovy desert

3 chléb, rohlik - 1 ks, syr dZus pol.kminova s vejcem, buchta chléb vecere, obloha,
eidam, maslo, bila kava kufeci v mrkvi, brambory pomazanka Skvarkova
4 rohlik - 1 ks, syr eidam, dZus pol.kminova s vejcem, buchta rohlik - 2 ks, obloha,
maslo, bila kava kufeci v mrkvi, brambory zeleninovy tvaroh svacinka,
maslo
9 chléb, syr eidam, maslo, dZus pol.kminova s vejcem, buchta chléb vecere, obloha, pomazankové maslo
bila kava dia kufeci v mrkvi, brambory pomazanka Skvarkova
9S8 rohlik - 1 ks, syr eidam, dZus pol.kminova s vejcem, buchta rohlik - 2 ks, obloha, pomazankové maslo

maslo, bila kava dia

kufeci v mrkvi, brambory

zeleninovy tvaroh svacinka,
maslo
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B9%ohlik - 1 ks, syr eidam, dZus pol.kminova s vejcem, buchta rohlik - 2 ks, obloha, Sunka pastika 50g
maslo porce, maslo, ¢erna kufeci v mrkvi, brambory vecefe, maslo, maslo
kava porce
BMa&hléb, rohlik - 1 ks, syr dZus pol.kminova s vejcem, buchta chléb veclefe, obloha,
eidam, maslo, ¢erna kava kufeci v mrkvi, brambory maslo porce, pomazanka
Skvarkova
BMéhléb, syr eidam, maslo dZus pol.kminova s vejcem, buchta chléb vecere, obloha, pastika 50g

porce, maslo, ¢erna kava

kufeci v mrkvi, brambory

pomazanka Skvarkova

Datum: Ne 06.04.2025

Snidané Desatka Obéd Pfesnidavka Veceie Druha vecere
1 termix, méslo, koblihy, vepfovy vyvar s nudlemi, zavin ks rohlik - 2 ks, maslo,
kakao hovézi pecené , dietni danisimo
smetanova omacka,
knedliky
3 maéslo, koblihy, kakao vepfovy vyvar s nudlemi, zavin ks chléb veclefe, obloha,
hovézi ruska pecené, pomazanka turisticka
knedliky
4 maslo, koblihy, kakao vepfovy vyvar s nudlemi, zavin ks rohlik - 2 ks, obloha,
hovézi pe€ené , dietni Sunkova péna, maslo
smetanova omacka,
knedliky
9 maslo, koblihy, kakao ovoce veprovy vyvar s nudlemi, zavin ks chléb vecere, obloha, syr taveny 100g
hofké hovézi ruska pecenég, pomazanka turisticka
knedliky
9S8 maslo, koblihy, kakao ovoce vepfovy vyvar s nudlemi, zavin ks rohlik - 2 ks, obloha, syr taveny 100g
horké hovézi pe€ené , dietni Sunkova péna, maslo
smetanova omacka,
knedliky
B98oblihy, méaslo porce, €ernd ovoce vepfovy vyvar s nudlemi, zavin ks rohlik - 2 ks, obloha, syr almete

kava

hovézi pecené , dietni
smetanova omacka,
knedliky

Sunkova péna, maslo
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BM@haslo, koblihy, Eerna kava veprovy vyvar s nudlemi, zavin ks chléb vecere, obloha,
hovézi ruska pecené, Sunkova péna, maslo
knedliky
BM@&aslo, koblihy, maslo ovoce vepfovy vyvar s nudlemi,  zavin ks chléb vecefe, obloha, syr almete
porce, kakao horke, ¢erna hovézi ruska pecenég, Sunkova péna, maslo
kava knedliky
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