
Stránka číslo: 1 1/Jídelní lístek

Tisk: 07.07.2025 06:05 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

14.07.2025Datum: Po

PAC
Jídelní lístek

chléb, párky snídaně, 
máslo porce, máslo, ovoce, 

jablko strouhané polévka hrstková, čevabčiči, 
brambory, okurek

pudink obalovaný chléb ve vajíčku, 
pórek, hořčice

šunková pěna

chléb, rohlík - 1 ks, párky 
snídaně, máslo porce, 
máslo, ovoce, černá káva

jablko strouhané polévka hrstková, čevabčiči, 
brambory, okurek

pudink obalovaný chléb ve vajíčku, 
pórek, hořčice

rohlík - 1 ks, párky snídaně, 
máslo porce, máslo, ovoce, 
černá káva

jablko strouhané polévka vločková, 
zapečená kotleta se sýrem 
a šunkou, brambory, salát 
rajčatový

mléčná rýže  Oetker, 
kompot

šunková pěna

rohlík - 1 ks, párky snídaně, 
máslo, ovoce, bílá káva dia

jablko strouhané polévka vločková, 
zapečená kotleta se sýrem 
a šunkou, brambory, salát 
rajčatový

pudink mléčná rýže  Oetker, 
kompot

šunková pěna

chléb, párky snídaně, 
máslo, ovoce, bílá káva dia

jablko strouhané polévka hrstková, vepřový 
plátek se sýrovou omáčkou, 
těstoviny

pudink obalovaný chléb ve vajíčku, 
pórek, hořčice

šunková pěna

rohlík - 1 ks, párky snídaně, 
máslo, ovoce, bílá káva

jablko strouhané polévka vločková, 
zapečená kotleta se sýrem 
a šunkou, brambory, salát 
rajčatový

pudink mléčná rýže  Oetker, 
kompot

chléb, rohlík - 1 ks, párky 
snídaně, máslo, ovoce, bílá 
káva

jablko strouhané polévka hrstková, čevabčiči, 
brambory, okurek

pudink obalovaný chléb ve vajíčku, 
pórek, hořčice

rohlík - 1 ks, lipánek, máslo, 
ovoce, bílá káva

jablko strouhané polévka vločková, 
zapečená kotleta se sýrem 
a šunkou, bramborová 
kaše, kompotové pyré

pudink mléčná rýže  Oetker, 
kompotové pyré
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Stránka číslo: 2 2/Jídelní lístek

Tisk: 07.07.2025 06:05 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

16.07.2025Datum: St

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

15.07.2025Datum: Út

rohlík - 1 ks, tvaroháček, hruškové pyré pol.rajská s kapáním, filé banán piškotové kostky v krému

rohlík grahamový, chléb, 
máslo porce, máslo, jogurt 
ovocný, černá káva

džus pol.z vaječné jíšky, kuřecí 
grilovaný steak, brambory, 
salát okurkový

buchta chléb večeře, obloha, 
máslo porce, máslo, 
šunka,vejce

ovocná přesnídávka

rohlík grahamový, chléb, 
máslo porce, máslo, jogurt 
ovocný, černá káva

džus pol.z vaječné jíšky, masová 
směs po italsku, těstoviny

buchta chléb večeře, obloha, 
máslo porce, máslo, 
šunka,vejce

rohlík grahamový, máslo 
porce, máslo, jogurt 
ovocný, černá káva

džus polévka bramborová, 
hovězí vařené, knedlíky, 
omáčka houbová dietní

buchta chléb večeře, rohlík - 2 ks, 
obloha, máslo porce, 
máslo, šunka,sýr tavený

ovocná přesnídávka

rohlík grahamový, máslo, 
jogurt ovocný, bílá káva dia

džus polévka bramborová, 
hovězí vařené, knedlíky, 
omáčka houbová dietní

buchta rohlík - 2 ks, obloha, máslo, 
šunka,sýr tavený

ovocná přesnídávka

rohlík grahamový, chléb, 
pomazánka liptovská, 
máslo, bílá káva dia

džus pol.z vaječné jíšky, kuřecí 
grilovaný steak, brambory, 
salát okurkový

buchta chléb večeře, obloha, 
máslo, šunka,vejce

ovocná přesnídávka

rohlík grahamový, máslo, 
jogurt ovocný, bílá káva

džus polévka bramborová, 
hovězí vařené, knedlíky, 
omáčka houbová dietní

buchta rohlík - 2 ks, obloha, máslo, 
šunka,sýr tavený

rohlík grahamový, chléb, 
pomazánka liptovská, 
máslo, bílá káva

džus pol.z vaječné jíšky, masová 
směs po italsku, těstoviny

buchta chléb večeře, obloha, 
máslo, šunka,vejce

rohlík grahamový, máslo, 
jogurt ovocný, bílá káva

džus polévka bramborová, 
hovězí vařené, knedlíky, 
omáčka houbová dietní

buchta rohlík - 2 ks, máslo, kefír

černá káva
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Stránka číslo: 3 3/Jídelní lístek

Tisk: 07.07.2025 06:05 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

17.07.2025Datum: Čt

rohlík - 1 ks, chléb, máslo, 
paštika, kakao

pol.slepičí s nudlemi, kuřecí 
stehno pečené na česneku 
se smetanou a sýrem, 

žmolenkový rohlík chléb večeře, obloha, 
pomazánka hermelínová

rohlík - 1 ks, máslo, ovocná 
přesnídávka, kakao

pol.slepičí s nudlemi, 
vepř.ragú zadělávané, 
bramborová kaše

žmolenkový rohlík rohlík - 2 ks, máslo, mléčná 
rýže ks

chléb, máslo porce, máslo, 
salám vysočina, ovoce, 
černá káva

hruškové pyré pol.rajská s kapáním, játra 
drůbeží, rýže, okurek

banán kaše ovesná, kompot sýr eidam

chléb, rohlík - 1 ks, máslo 
porce, máslo, salám 
vysočina, ovoce, černá 
káva

hruškové pyré pol.rajská s kapáním, 
vepřová krkovice pečená, 
knedlíky, zelí hlávkové bílé 
dušené

banán kaše ovesná, kompot

rohlík - 1 ks, máslo porce, 
máslo, šunka, ovoce, černá 
káva

hruškové pyré pol.rajská s kapáním, filé 
na kmíně, bramborová 
kaše, kompot

banán vánočka s vanilkovým 
krémem, kaše ovesná, 
kompot

sýr eidam

rohlík - 1 ks, šunka, máslo, 
ovoce, bílá káva dia

hruškové pyré pol.rajská s kapáním, filé 
na kmíně, bramborová 
kaše, kompot

banán vánočka s vanilkovým 
krémem

sýr žervé 2več.

chléb, salám vysočina, 
máslo, ovoce, bílá káva dia

hruškové pyré pol.rajská s kapáním, játra 
drůbeží, rýže, okurek

banán vánočka s vanilkovým 
krémem

sýr žervé 2več.

rohlík - 1 ks, šunka, máslo, 
ovoce, bílá káva

hruškové pyré pol.rajská s kapáním, filé 
na kmíně, bramborová 
kaše, kompot

banán piškotové kostky v krému

chléb, rohlík - 1 ks, salám 
vysočina, máslo, ovoce, 
bílá káva

hruškové pyré pol.rajská s kapáním, 
vepřová krkovice pečená, 
knedlíky, zelí hlávkové bílé 
dušené

banán piškotové kostky v krému

máslo, ovoce, bílá káva na kmíně, bramborová 
kaše, kompotové pyré
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Stránka číslo: 4 4/Jídelní lístek

Tisk: 07.07.2025 06:05 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

18.07.2025Datum: Pá

bulka kaiserka, chléb, 
máslo, sýr uzený, ovoce, 

jablko strouhané polévka gulášová, kynuté 
knedlíky s meruňkami a 

banán těstoviny s masem, okurek pomazánkové máslo

bulka kaiserka, máslo, 
džem ks, ovoce, bílá káva

jablko strouhané pol.žampionová, kuřecí 
rolka dietní, bramborová 
kaše, kompot

banán těstoviny s masem, kompot

bulka kaiserka, chléb, 
máslo, sýr uzený, ovoce, 
bílá káva

jablko strouhané polévka gulášová, čočka 
na kyselo, chléb, okurek, 
vejce 1ks

banán těstoviny s masem, okurek

bulka kaiserka, máslo, 
jogurt ovocný, džem ks, 
ovoce, bílá káva

jablko strouhané pol.žampionová, kuřecí 
rolka dietní, bramborová 
kaše, kompotové pyré

banán vepř.vařené, bramborová 
kaše, kompotové pyré

chléb, máslo, máslo porce, 
paštika, černá káva

ovocná přesnídávka pol.slepičí s nudlemi, guláš 
hovězí, knedlíky

žmolenkový rohlík chléb večeře, obloha, 
máslo porce, máslo, sýr 
philadelphia

salám gothaj

rohlík - 1 ks, chléb, máslo, 
máslo porce, paštika, 
černá káva

pol.slepičí s nudlemi, guláš 
hovězí, knedlíky

žmolenkový rohlík chléb večeře, obloha, 
máslo porce, máslo, sýr 
philadelphia

rohlík - 1 ks, máslo, máslo 
porce, paštika, černá káva

ovocná přesnídávka pol.slepičí s nudlemi, 
vepř.ragú zadělávané, 
těstoviny

žmolenkový rohlík rohlík - 2 ks, obloha, máslo 
porce, máslo, sýr 
philadelphia

salám gothaj

rohlík - 1 ks, máslo, paštika, 
kakao hořké

ovocná přesnídávka pol.slepičí s nudlemi, 
vepř.ragú zadělávané, 
těstoviny

žmolenkový rohlík rohlík - 2 ks, obloha, máslo, 
sýr philadelphia

salám gothaj

chléb, máslo, paštika, 
kakao hořké

ovocná přesnídávka pol.slepičí s nudlemi, guláš 
hovězí, knedlíky

žmolenkový rohlík chléb večeře, obloha, 
pomazánka hermelínová

salám gothaj

rohlík - 1 ks, máslo, paštika, 
kakao

pol.slepičí s nudlemi, 
vepř.ragú zadělávané, 
těstoviny

žmolenkový rohlík rohlík - 2 ks, obloha, máslo, 
sýr philadelphia

brambory, salát rajčatový
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Stránka číslo: 5 5/Jídelní lístek

Tisk: 07.07.2025 06:05 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

19.07.2025Datum: So

rohlík - 1 ks, máslo, sýr 
trojúhelník, bílá káva dia

džus polévka špenátová, 
hov.pečeně štěpánská, 
rýže, kompot

buchta rohlík - 2 ks, obloha, sýr 
eidam večeře, máslo

sýr tavený 100g

chléb, máslo, sýr 
trojúhelník, bílá káva dia

džus polévka špenátová, 
hov.pečeně štěpánská, 
rýže, okurek

buchta chléb večeře, obloha, 
pomazánka škvarková

sýr tavený 100g

rohlík - 1 ks, máslo, sýr 
trojúhelník, bílá káva

džus polévka špenátová, 
hov.pečeně štěpánská, 
rýže, kompot

buchta rohlík - 2 ks, obloha, sýr 
eidam večeře, máslo

rohlík - 1 ks, chléb, máslo, 
sýr trojúhelník, bílá káva

džus polévka špenátová, 
hov.pečeně štěpánská, 
rýže, okurek

buchta chléb večeře, obloha, 
pomazánka škvarková

rohlík - 1 ks, máslo, jogurt 
bílý, bílá káva

džus polévka špenátová, 
hov.pečeně štěpánská, 
bramborová kaše, 
kompotové pyré

buchta rohlík - 2 ks, tvarohový 
desert, máslo

bulka kaiserka, chléb, 
máslo, máslo porce, džem 
ks, ovoce, černá káva

jablko strouhané polévka gulášová, čočka 
na kyselo, chléb, okurek, 
vejce 1ks

banán těstoviny s masem, okurek paštika 50g

bulka kaiserka, chléb, 
máslo, máslo porce, džem 
ks, ovoce, černá káva

jablko strouhané polévka gulášová, čočka 
na kyselo, chléb, okurek, 
vejce 1ks

banán těstoviny s masem, okurek

bulka kaiserka, máslo 
porce, džem ks, ovoce, 
černá káva

jablko strouhané pol.žampionová, kuřecí 
rolka dietní, bramborová 
kaše, kompot

banán těstoviny s masem, kompot paštika 50g

bulka kaiserka, máslo, 
džem ks, ovoce, bílá káva 
dia

jablko strouhané pol.žampionová, kuřecí 
rolka dietní, bramborová 
kaše, kompot

banán těstoviny s masem, kompot pomazánkové máslo

bílá káva dia strouhankou
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Stránka číslo: 6 6/Jídelní lístek

Tisk: 07.07.2025 06:05 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

Snídaně Desátka Oběd Přesnídávka Večeře Druhá večeře

20.07.2025Datum: Ne

vánočka, nutela, máslo 
porce, černá káva

ovoce vepřový vývar s nudlemi, 
sekaná dušená, 
bramborová kaše, kompot

oplatek rohlík - 2 ks, obloha, máslo, 
máslo porce, šunková 
pěna

šunka

vánočka, nutela, máslo, 
kakao hořké

ovoce vepřový vývar s nudlemi, 
sekaná dušená, 
bramborová kaše, kompot

oplatek rohlík - 2 ks, obloha, máslo, 
šunková pěna

šunkový závitek v aspiku

vánočka, nutela, máslo, 
kakao hořké

ovoce vepřový vývar s nudlemi, 
sekaná pečeně, 
bramborová kaše, salát 
čalamáda

oplatek chléb večeře, obloha, 
pomazánka cottage

šunkový závitek v aspiku

vánočka, nutela, máslo, 
kakao

vepřový vývar s nudlemi, 
sekaná dušená, 
bramborová kaše, kompot

oplatek rohlík - 2 ks, obloha, máslo, 
šunková pěna

vánočka, nutela, máslo, 
kakao

vepřový vývar s nudlemi, 
sekaná pečeně, 
bramborová kaše, salát 
čalamáda

oplatek chléb večeře, obloha, 
pomazánka cottage

vánočka, máslo, termix, 
kakao

vepřový vývar s nudlemi, 
sekaná dušená, 
bramborová kaše, 
kompotové pyré

oplatek rohlík - 2 ks, danisimo, 
máslo

chléb, máslo, máslo porce, 
sýr trojúhelník, černá káva

džus polévka špenátová, 
hov.pečeně štěpánská, 
rýže, okurek

buchta chléb večeře, obloha, 
pomazánka škvarková, 
máslo porce

sýr almete

rohlík - 1 ks, chléb, máslo, 
máslo porce, sýr 
trojúhelník, černá káva

džus polévka špenátová, 
hov.pečeně štěpánská, 
rýže, okurek

buchta chléb večeře, obloha, 
pomazánka škvarková, 
máslo porce

rohlík - 1 ks, máslo, máslo 
porce, sýr trojúhelník, 
černá káva

džus polévka špenátová, 
hov.pečeně štěpánská, 
rýže, kompot

buchta rohlík - 2 ks, obloha, sýr 
eidam večeře, máslo porce, 
máslo

sýr almete
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Stránka číslo: 7 7/Jídelní lístek

Tisk: 07.07.2025 06:05 Tisk provedl: Ivana Pittnerová, Vytištěno v programu akord pro ®

vánočka, nutela, máslo 
porce, máslo, černá káva, 
kakao hořké

ovoce vepřový vývar s nudlemi, 
sekaná pečeně, 
bramborová kaše, salát 
čalamáda

oplatek chléb večeře, obloha, 
šunková pěna, máslo, 
máslo porce

šunka

vánočka, nutela, máslo 
porce, máslo, černá káva

vepřový vývar s nudlemi, 
sekaná pečeně, 
bramborová kaše, salát 
čalamáda

oplatek chléb večeře, obloha, 
šunková pěna, máslo, 
máslo porce
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